Nikoline er for farste
gang indlagt pé et Vejledning til filmen

intensivt psykiatrisk

sanit. Kasper og i Nikoline pa den lukkede

tager imod hende og

taler ogsa med | filmen bliver Nikoline indlagt pa et psykiatrisk afsnit for ferste gang. Vi far
indblik i de dynamikker, der er pa spil i de forskellige relationer, bl.a. i
kommunikationen med Nikoline og hendes mor og i samspillet mellem
medarbejderne. Ud fra filmen kan man tale om, hvad medarbejdere og
utryg og vil alligevel ledere kan gere for at forebygge voldsomme episoder, nar en ny patient
ikke veere indlagt. foler sig utryg og afmeaegtig.

Nikolines bekymrede

mor. Nikoline er

Situationen

CElGElErEr, €F hile Sadan kan | bruge filmen

kommer ind for at se

il Aol Brug filmen pa personalemader, temadage eller mgder i

arbejdsmiljgorganisationen, hvor | gnsker at seette forebyggelse af
konflikter og vold pa dagsordenen.
e Diskutér temaet i grupper, fx ved at bruge refleksionsspergsmalene.
e lLad grupperne fremlaegge, hvad de har talt om, og tal i faellesskab om,
hvilke indsigter filmen giver anledning til.

m Nikoline pa den

lukkede varer
5:54 min. e Opsummér til sidst, hvilke pointer | tager med fra dreftelserne, og

hvilken betydning det kan have for jer og jeres arbejdsplads.

God forngjelse!

Spg rgsmél m Hvad medvirker til, at B Hvad skal man vaere opmeerksom pé,
) Nikoline reagerer, som ndr en patient indlaegges for forste
t| | hun ger? Hvad viser hun gang?
0 med signaler og
r‘eﬂe kS|O N kropssprog? m Hvad kunne Mia og Kasper have gjort

anderledes?
B Hvordan fungerer

kommunikationen m Hvad kan medarbejdere og ledere

B Beskriv forlgbet ud mellem Nikoline, Mia og gere for at fglge op pa sadan en
fra de forskellige Kasper? episode - med hinanden og med
perspektiver: patienten?
Hvordan oplever B Hvordan pavirker det
Nikoline og Nikolines situationen, at Mia og m Hvordan kan medarbejdere og ledere
mor forlebet? Kasper taler om de opna lzering af en episode som denne
Hvordan oplever Mia andre patienter foran og forebygge, at lignende episoder
og Kasper forlabet? Nikoline? opstar?

Find metoder pa voldsomudtryksform.dk til at seette rammen for

droftelserne.
v Vold som
u udtryksform
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