
 Sygehus Sønderjylland:
Indsats mod voldsomme
episoder med BVC

Vejledning til filmen

At høre om andres erfaringer med voldsforebyggelse kan være med til at
styrke faglige dialoger og give nye refleksioner over og perspektiver på
eget arbejde.

Præsenter temaet –
risikovurdering med
udgangspunkt i BVC-
metoden 

Vis filmen. Den varer
8,33 min. 

 
Diskuter temaet i
grupper, forbered
nogle spørgsmål på
forhånd eller brug
spørgsmålene til
refleksion (boks) 

Tal om temaet
risikovurdering i
fællesskab og lad
grupperne
fremlægge, hvad de
har talt om.

Brug filmen sådan

Sådan kan I bruge filmen

Spørgsmål
til 
refleksion 

Find metoder på voldsomudtryksform.dk til at sætte rammen for
drøftelserne.

I hvor høj grad støtter
risikovurdering os i at
forebygge voldsomme
situationer?

Hvordan kan vi styrke
patientens/borgerens
perspektiv i arbejdet
med risikovurdering?

Om filmen
Brøset Violence Cheklist (BVC) er et redskab til systematisk risikovurdering.
I filmen fortæller 4 medarbejdere og ledere fra Sygehus Sønderjylland om,
hvordan de bruger BVC i praksis til at forebygge vold og aggressiv adfærd
på deres somatiske sengeafdelinger. De ansatte vurderer patienter ud fra
BVC-metodens 6 parametre: ’forvirring’, ’irritabilitet’, ’støjende adfærd’,
’fysiske trusler’, ’verbale trusler’ og ’angreb på genstande’. Herefter
udregner de ansatte den samlede BVC-score for patienten. Tallet indikerer,
om der er en øget risiko for udadreagerende adfærd, og om der derfor bør
tages eventuelle forholdsregler og initiativer, så potentielle voldsomme
episoder kan forebygges. BVC-scoren gør det også muligt for skiftende
personale, at orientere sig om risikoniveauet for patienten.

Brug filmen som afsæt for dialog på møder eller temadage med fokus på
voldsforebyggelse gennem risikovurdering. Det kan være møder i
arbejdsmiljøorganisationen, personalemøder eller temadage for hele
personalegruppen. 

Hvor og hvordan vil
det give mening for
os at bruge BVC?

Hvilke potentialer og
udfordringer ser vi i
arbejdet med
risikovurdering?

Hvordan inddrager vi
patienten/borgeren i
arbejdet med
risikovurdering?

https://voldsomudtryksform.dk/
https://voldsomudtryksform.dk/

